
Veiledning  

Installasjon av OpenOffice og konvertering fra OpenOffice format til MS Office format 

 

For å konvertere Open Office dokumenter til Microsoft Office dokumenter må man ha installert 

OpenOffice. Punkt 1 til 13 omhandler installasjon av Open Office. Punkt 13 og utover omhandler 

konverteringsprosessen. 

1. Gå på http://no.openoffice.org/  

2. ±ŜƭƎ ǎň ά.ƻƪƳňƭΣ ²ƛƴŘƻǿǎ ς med javaέ ŜƭƭŜǊ έbȅƴƻǊǎƪ, Windows ς med javaέ 

 
3. Velg deretter kjør eller lagre. 

4. Nedlastingen vil starte. 

5. bňǊ ƴŜŘƭŀǎǘƛƴƎŜƴ ŜǊ ŦŜǊŘƛƎ ǾŜƭƎŜǊ Řǳ ň ƪƧǄǊŜ ŦƛƭŜƴ ŘŜǊǎƻƳ Řǳ ǾŀƭƎǘŜ έƭŀƎǊŜέ ǳƴŘŜǊ ǎǘŜƎ оΦ 

5ŜǊǎƻƳ Řǳ ǾŀƭƎǘŜ έƪƧǄǊέ Ǿƛƭ ŘŜǘǘŜ ōƛƭŘŜǘ ŘǳƪƪŜ ƻǇǇ ŀǾ ǎŜƎ ǎŜƭǾ ƴňǊ ƴŜŘƭŀǎǘƛƴƎŜƴ ŜǊ ŦŜǊŘƛƎΦ

 

http://no.openoffice.org/


6. ±ŜƭƎ ǎň έƴŜǎǘŜέ Ǉň ōƛƭŘŜǘ ǎƻƳ ƪƻƳƳŜǊ ŦǊŜƳΦ

 
7. Velg så hvor du vil ƭŜƎƎŜ ƛƴǎǘŀƭƭŀǎƧƻƴǎŦƛƭŜƴŜ ƻƎ ǘǊȅƪƪ έǳƴǇŀŎƪέΦ

 



8. ¦ǘǇŀƪƪƛƴƎŜƴ ŀǾ ƴǄŘǾŜƴŘƛƎŜ ŦƛƭŜǊ Ǿƛƭ ƴň ǎǘŀǊǘŜΦ ¢Ǌȅƪƪ έƴŜǎǘŜέ

 
9. Cȅƭƭ ƛƴƴ ƛƴŦƻǊƳŀǎƧƻƴŜƴ Řǳ ǄƴǎƪŜǊ ƻƎ ǘǊȅƪƪ έƴŜǎǘŜέΦ

 



10. ±ŜƭƎ ǎň έŦǳƭƭǎǘŜƴŘƛƎέ ƛ ƴŜǎǘŜ ōƛƭŘŜΦ 

 
11. ¢Ǌȅƪƪ έƛƴǎǘŀƭƭŜǊέ ŦƻǊ ň ǎǘŀǊǘŜ ƛƴǎǘŀƭƭŀǎƧƻƴŜƴΦ

 
12. Når instŀƭƭŀǎƧƻƴŜƴ ŜǊ ŦŜǊŘƛƎΣ ǘǊȅƪƪ Ǉň έŦǳƭƭŦǄǊέΦ 

  



13. For å konvertere et Open Office dokument, åpne OpenOffice via snarveien på skrivebordet 

eller start menyen. 

 
14. IŜǊ ǾŜƭƎŜǊ Řǳ έ)ǇƴŜ Ŝǘ ŘƻƪǳƳŜƴǘέΦ 

15. Bla deg så frem til OpenOffice dokumentet du har lagret på din maskin og velg åpne. 

16. Dokumentet vil nå åpnes i OpenOffice behandleren.  



17. Dň ŘŜǊŜǘǘŜǊ Ǉň έCƛƭέ ƳŜƴȅŜƴ ƻƎ ǾŜƭƎ έ[ŀƎǊŜ ǎƻƳέΦ

 
18. Her velger du lagringssted og filnavn. 



19. Skift filtype til ønsket format (i dette tilfellet Word 97/2000/XP)

 
20. ±ŜƭƎ ŘŜǊŜǘǘŜǊ έ.Ǌǳƪ ƎƧŜƭŘŜƴŘŜ ŦƻǊƳŀǘέ ŦƻǊ ň ƭŀƎǊŜ ƛ ²ƻǊŘ ŦƻǊƳŀǘŜǘΦ

 
21. Dokumentet er nå konvertert og lagret i MS Word format. 

22. Denne metoden kan også benyttes på regnerark, presentasjoner m.m. i OpenOffice format.  


